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Bijvoet bevordert, ontkrampt geeft rust

Brunel werkt samentrekkend en bloedstelpend

Citroenmelisse bevordert, ondersteunt, ontkrampt

Duizendblad bevordert, ontkrampt, bloedstelpend

Goudsbloem heeft fyto-oestrogene werking, samentrekkend, ontkrampt, stimuleert
oestrogeen, bevordert en reguleert menstruatie, stimuleert de baarmoeder
Hartgespan bereidt baarmoeder voor, versterkt weeén en stimuleert menstruatie
Kamille is ontkrampend, bevorderend en versterkt de baarmoeder

Kastanje werkt algemeen vaatversterkend, samentrekkend en vochtafdrijvend
Lavendel wekt menstruatie op

Rode klaver is gericht op verminderen van symptomen gerelateerd aan
oestrogeenverlies, zoals opvliegers, slaapproblemen, etc

Rozemarijn wekt menstruatie op en stimuleert de baarmoeder *oppassen bij hoge
bloeddruk

Salie bevat fyto-oestrogenen, hormonaal evenwicht, reguleert oestrogeennniveau,
bevordert menstruatie, stimuleert baarmoeder

Smalle weegbree is bloedstelpend

Tijm is een fyto-oestrogeen, opwekkend, ontkrampend, pijnstillend

Alle eigen geproduceerde producten worden gemaakt van verse kruiden uit eigen kruidentuin of van gedroogde
kruiden. De druppels zijn geconcentreerd en worden getrokken op jenever of wodka. Ze bevatten géén
toegevoegde geur- of kleurstoffen. Kruiden worden handmatig geplukt in eigen kruidentuin, worden niet
bespoten en ook niet kunstmatig bemest.



